
 

Psychomotorik 

mit 

Beppo 

Frühförderung  an der Fidelisschule 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorik spricht den ganzen Menschen an – denken, fühlen und handeln im Gleichgewicht. 

                              

    Unser Angebot fördert die Grob-                                                          und Feinmotorik, die Ausdauer und     

                            Konzentration, das Körperbewusstsein                                                         und die Koordination, die Fantasie,   

                  die Wahrnehmung und                                                          das Sozialverhalten. 

 

Psychomotorik mit Beppo dem Zirkushund 

 

Kreatives Gestalten 

 

Werken mit Hammer, 

Säge 

und Nagel 

 

Arbeiten mit Ton 

 

 

 

 

 

 

 

Fantasievolle Bewegungslandschaften und 

Bewegungsparcours 

 

Vielfältige Bewegungsangebote wie Klettern, 

Balancieren, Springen, Hüpfen 

 

Experimentieren mit verschiedenen 

Materialien 

 

Bewegen und Entspannen nach Musik 

 

Kontaktaufnahme zu anderen Kindern  

 

 

 

 
 

Natur mit allen 

 Sinnen erleben 

 

Wald als vielfältige 

Bewegungs- 

landschaft 

erfahren 

 

 

 

 

 

 

Mit Beppo im 

Werkraum 

 

Mit Beppo im 
Turnaum 

Mit Beppo im 
Wald 



  

Psychomotorik – für wen? 

Für alle Mädchen und Jungen im Kindergartenalter, 

die zusätzliche Förderung im Bereich der Bewegung, 

der Wahrnehmung, der Konzentration oder der 

Sozialkompetenz benötigen. 

 

Zeit und Ort: 

jeden Mittwoch (in der Schulzeit) 

von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr in der Fidelisschule 

in Sigmaringen 

 

Das Team: 

                         

                   

                  
 

 

 

           Claudia Mayer                  Silvia Knoll                       

 
So können Sie uns erreichen: 

Fidelisschule Sigmaringen, Hohenzollernstr. 37 

Telefon: 07571/68 11 17 

 

Das Angebot ist kostenfrei! 
 

 


